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Еще совсем недавно Роспотребнадзор призывал россиян воздержаться от поездок в
регион Карибских островов в связи с разыгравшейся на Гаити эпидемией холеры.
Однако Геннадий Онищенко заявляет: путь в Доминикану открыт, но нельзя забывать о
мерах предосторожности.   По его мнению, в скором будущем угроза распространения
заболевания спадет, сообщает "Интерфакс".

"Пока мы не вводим ограничения, но предупреждаем. Если на отдыхе вы будете жить в
нормальной гостинице, то ехать можно, но осторожно", - подчеркивает Онищенко.
Именно вопросы гигиены, качества питания и питьевой воды являются основными в виду
того, что холера передается фекально-оральным путем. 

Преимущественно заражение происходит при питье необеззараженной воды, 
заглатывании воды при купании в загрязненных водоемах, во время умывания, при
мытье посуды зараженной водой. Заболеть холерой можно и употребив пищу,
инфицированную во время приготовления, хранения, мытья или раздачи. Особенно
должны настораживать продукты, не подвергающиеся термической обработке.

Несмотря на то, что в Гаити россияне не отдыхают, излюбленное туристическое
направление - Доминиканская республика - граничит с ней. По словам главы
Роспотребнадзора, в данный момент в Гаити ситуация с холерой напряженная. В день
умирает по двадцать новых человек. Число заболевших колеблется в районе 4000
человек. В связи с этим специальные службы России встречают все самолеты,
прилетающие из стран Карибского бассейна. Даже если вирус попадет в Россию, при
зимних морозах он не сможет укорениться, заявляет Онищенко. 
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